Foodomics Database

Students collected data on 83 food products to expand the Foodomics Database. This data is used to make
recipes to administer Precision Ketogenic Therapy to patients.



NDID
CUREMAL
ND00709
NDO715
ND00726
ND00738
ND11311
CUREMA2
CUREMA4
CUREMA3
ND00728
ND01896
ND00737
ND01837
ND11480
ND01221
ND01222
ND11251
NDO01674
ND00348
ND11587
NDO00866
ND00739
ND00724
ND01873
CUREYO1
CUREYO2
CUREYO3
CUREYO4
CUREYOS
CUREYO6
ND00743
ND11290
ND00720
ND00716
ND00711
CURECH1
CURECH2
CURECH3
CURECH4
CURECHS
CURECH6
ND14997
ND00712
ND00747
ND00729
ND01895
CUREAD1
CUREAD4
CUREADS
CUREAD3
CUREAD2
CUREAD6
ND11289
ND11481
ND00741
ND00742
ND00721
CUREFU1
CUREFU2
CUREFU3
CUREPR1
CUREPR2
CUREPR3
CUREPR4
ND00430
ND00436
ND00431
ND00498
ND00501
ND00502
ND00510
ND00718
ND01823
ND11456
ND11479
ND11643
CUREEL1
CUREEL2
ND01827
NDO01828
ND01871
CUREFU4
CUREFUS

Product Name

Life Extension Vitamin B12 Methylocobalamin
SolCarb

Betaquik

Ensure Nutrition Shake-Milk Chocolate
Jevity Nutrition 1 Cal 1000mL ready to hang
Ketovie Kwik Mix

Nature Made Fast Dissolve Vitamin B12

GNC Vitamin B12

Nature's Bounty Vitamin B-12

Peptamen Junior Unflavored

Nutramigen with Enflora (0-12 months)
Pediasure Enteral Formula 1.0 Cal- Vanilla

Compleat Pediatric Reduced Calorie (Unflavored - Tube Fe:

smoflipid

Fisher Chef's Naturals Sliced Aimonds

Fisher Chef's Naturals Slivered Aimonds

Smart Balance Cholesterol Free Oil Blend
Publix Small Sweet Green Peas

Publix Longhorn Style Colby Cheese (block)
KetoCal 2.5:1 Liquid (LQ)

P28 High Protein Bread

Ensure Plus Nutrition Shake- Strawberry
Gerber Good Start Soy Powder Infant Formula
Phospha 250 Neutral Topsert (tablet)

Nature Made Vitamin B6 100mg Tablets

GNC Vitamin B-6 Timed Release 200mg Tablets
Nature's Bounty Vitamin B-6 100mg Tablets
Solgar B6 25mg Tablets

NOW Foods Vitamin B6

Life Extension Vitamin B6

Arginaid (Orange Flavor)

Ketovie Pizza Petites

Benecalorie

Microlipid

ElecareJr. Unflavored Powder

Rugby Sodium Bicarbonate 10 gr

Reliable 1 Sodium Bicarbonate 10 gr

Rising Sodium Bicarbonate 10 gr Tablets, USP
CitraGen Sodium Bicarbonate Tabelts, USP 10 gr
Research CMC Division Sodium Bicarbonate 10 gr
ingenus Sodium Bicarbonate 10 gr

Intralipid 20%

EleCare Jr Vanilla Nutrition Powder

Juven Unflavored Powder

Compleat Pediatric Reduced Calorie (Unflavored - Tube

PurAmino DHA&ARA

Elite Life Nutrition Calcium Carbonate 1200mg with Vitan

Bluebonnet Nutrition Calcium plus Vitamin D3

Puritan's Pride Absorbable Calcium 1200 mg Plus Vitamin
Schiff Super Calcium Carboante 1200mg with Vitamin D3
Nature's Bountry Calcium Carbonate 1200mg with Vitami

Horbaach Absorbable Calcium 1200 mg plus D3
KetoVie Café Wholesome Bread

Nutricia Liquigen

Peptamen Junior Unflavored

Ross Carbohydrate Free

NOW Foods MCT Oil

Akorn L-Carnitine 1g/10mL

Carnitor L-Carnitine 1g/10mL

Carnitor L-Carnitine 1g/10mL Sugar Free
Dextrose 5% Hospira

Dextrose 5% Baxter

Dextrose 5% B. Braun

Dextrose 5% ICU Medical Inc

Publix Grade A Large Eggs

Publix Grade AJumbo Eggs

Organic Greenwise Cage-Free Large Brown Eggs
Publix Fatfreelight Blueberry Yogurt
Publix Fatfreelight Lemon Chiffon Yogurt
Publix Fatfreelight Peach Yogurt

Publix Fatfreelight Cherry Yogurt
KetoCuisine 5:1 Ratio Baking Mix

Rugby Labs CoEnzyme Q10 100mg
Glucerna 1.5 Cal

Jevity 1.2 Cal

Baxter Healthcare Co. ProSol 20%

Nature Made 250mg Vitamin C Gummies
Nature's Bounty 500mg Vitamin C Capsules
NanoVM Powder 1 to 3 years

NanoVM Powder 4 to 8 years

NanoVM t/f Powder

Novitium L-Carnitine 1g/10mL

Novitium L-Carnitine 1g/10mL Sugar Free

grams_Pr grams_F
o_per_10 at_per_1 grams_Cho_per_10

0Og 00g 0Og
0.00 0.00 94.50
0.00 100.00 100.00
18.75 12.50 100.00
18.95 14.80 100.00
4.64 44.29 42.50
14.71 18.63 100.00
15.22 28.80 100.00
14.29 18.37 100.00
17.92 17.92 100.00
0.00 100.00 25.00
21.43 50.00 21.43
21.43 53.57 17.86
0.00 94.66 6.76
2.40 0.00 9.60
25.00 32.14 3.57
4.51 14.30 2.19
29.79 7.45 25.53
21.62 14.86 100.00
11.24 22.92 49.89
0.00 0.00 67.93
10.00 43.93 11.79
15.91 75.00 2.84
0.00 50.00 0.00
14.30 22.70 51.88
0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00
0.00 21.20 2.30
14.30 22.70 51.88
10.87 0.00 76.09
3.80 3.80 13.60
1.97 3.74 7.47
0.00 100.00 100.00
0.00 100.00 100.00
0.00 100.00 100.00
0.00 100.00 100.00
10.80 40.00 11.40
0.00 50.00 0.00
3.00 3.84 13.60
4.00 7.20 0.05
0.00 93.33 0.00
0.00 0.00 40.00
0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00
12.00 10.00 0.50
12.70 9.52 1.59
12.00 10.00 0.50
4.12 0.00 10.59
4.12 0.00 12.06
4.12 0.00 12.06
4.12 0.00 12.06
4.40 73.00 10.35
0.00 0.00 0.00
28.45 25.83 100.00
21.05 14.83 100.00
0.00 0.00 100.00
0.00 0.00 6.25
0.00 0.00 9.62
0.00 0.00 5.00
10.00 0.00 100.00
10.00 0.00 100.00

Serving_Size

1 Vegetarian Lozenge
100g

225mL

237mL

237mL

28g

1 Lozenge

1 capsule
1Tablet

250 mL (8.45 FL 0Z)
5FLOZ

237 mL (8 FLOZ)
250 mL (8.45 FL 0Z)
100 mL

loz

loz

1thsp

1/2 cup

loz

1 drink box (237 mL)
1slice of bread
237 mL

2.5 scoops

1 tablet

1 tablet

1tablet

1tablet

1 tablet

1 Veg Capsule

1 Veg Capsule

1 packet

1piza

1 package (44 mL)
1tbsp (15 mL)
100 g of powder
1tablet

1 tablet

1tablet

1tablet

1 tablet

1tablet

100 mL of emulsion
100 g of powder
23 grams

250 mL

Sfloz

2 capsules

2 softgels

2 softgels

2 softgels

2 softgels

2 softgels

1roll (50 g)

250 mL

1 carton, 250 mL
100 mL

1 tbsp (15 mL)
1bottle(118 mL)
1bottle(118 mL)
1bottle(118 mL)
50 mL

1000 mL

250 mL

500 mL

legg

legg

legg

1 container

1 container

1 container

1 container

50g of powder

1 softgel

236.588 mL.
236.588 mL.

100 mL

2 gummies

1 capsule

2 unpacked, level scoops (4g)
2 unpacked, level scoops (5.2g)
2 unpacked, level scoops (11.2g)
1bottle(118 mL)
1bottle(118 mL)

Weight_p Calories_
er_servin per_servi
ng_kcal
NA

88
NA
100
NA
NA
NA
28
NA
NA
NA
NA
NA
NA

100

118
118
118
79.38
NA
NA
NA

50

0.1
NA
NA
NA
NA
NA

11.2
118
118

50
63
50
170
170
170
170

376
420
220
250
124
NA

NA

NA

250
100
240
250
200
160
170
130

110
363
130

250
100
NA
NA
15
15
15
15
215
1125
250

100
70.8
92.04

NA
NA
NA

358
NA

356
285

100

110
110
110

Total_Fat Saturated Trans_Fat Monouns Polyunsat LA_per_s ALA_per_
urated_Fa erving_m serving_

_per_serv _Fat_per_ _per_serv aturated_

ing_g serving_g ing_g Fat_per_s
NA NA NA NA
0 NA 0 NA
47 45 0 NA
6 1 0 3
8.2 NA NA NA
12.4 43 0 NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
9.5 NA NA NA
5.3 NA NA NA
9 NA NA NA
9.5 NA NA NA
20 NA NA NA
14 1 0 NA
15 1 0 NA
14 1 0 8
0 0 0 NA
9 6 0 NA
33.9 11.4 0 19
3.5 0 0 NA
11 1 0 5
5.1 NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
0 0 0 NA
24.6 6 0 NA
33 3 0 NA
7.5 0.75 0 1.1
22.7 NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
21.2 NA NA NA
22.7 NA NA NA
NA NA NA NA
9.5 NA NA NA
5.3 NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
1 NA NA NA
15 NA NA NA
1 NA NA NA
15 NA NA NA
20 6.3 0 NA
125 118 NA NA
9.6 NA NA NA
7.2 NA NA NA
14 14 NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
0 NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
5 15 0 NA
6 2 0 NA
5 15 0 NA
0 0 0 NA
0 0 0 NA
0 0 0 NA
0 0 0 NA
36.5 2.8 0 30.2
NA NA NA NA
17.8 1.5 NA 12.5
9.3 NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
0 NA NA NA
0 NA NA NA

t_per_ser g
NA NA
NA NA
NA NA
2 NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA 780
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
5 NA
NA NA
NA NA
3.6 NA
NA NA
NA
NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
5.6 NA
NA 3939
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA 3939
NA NA
NA NA
NA 860
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
1.7 NA
NA NA
3.8 NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA

920

mg
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

ARA_per_ EPA_per_

serving_
mg
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

serving_
mg
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

DHA_per_ Cholester Carbohydr Dietary_Fi Insoluble_ Soluble_F Sugar_per Sugar_Alc Protein_p
ol_per_se ate_per_s ber_per_s Fiber_per iber_per_ _serving_
serving_g g
NA NA

serving_
mg
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
138
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

rving_mg erving_g
NA NA
NA 94.5
NA 0
5 33
NA 36.7
0 11.9
NA NA
NA NA
NA NA
NA 34
NA 10.3
NA 33
NA 34
NA NA
0 6
0 5
NA 0
0 11
25 1
NA 5.2
0 12
10 47
NA 111
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
0 2
83 6.6
0 0
0 0
NA 49.3
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA 2.25
NA 49.3
NA 4.2
NA 34
NA 10.6
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
88 5.7
NA 0
NA 34
NA 0.008
NA NA
NA 47.2
NA NA
NA 0
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
185 0
235 0
185 0
5 18
5 18
5 19
5 20
0 5
NA NA
NA 315
NA 40.2
NA NA
NA 4
NA NA
NA 0.1
NA 0.1
NA 0.56
NA 11.6
NA 0

erving_g
NA
NA
NA
1
3.4
10.3
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

4.4
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
5.4

NA
NA

NA
NA

NA
NA
NA
NA

NA
NA

3.8

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

oooo ooo

_serving_
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
13
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
13
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
1
15
1.7
03
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA

17.7
4.784
4.784
3.97

125
25

NA
NA
NA

NA

NA
NA
NA
NA
NA

ohols_per er_servin Sodium_D
_serving_ g_g
NA NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
2.25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

0

0

9
10.5
13
NA
NA
NA
7.5
2.8

2.2
NA
19.6
13.2
NA
NA
NA
NA
NA
NA
11.8
11.8

16
2.5

NNNN o ®o

%

NA
NA
NA
9

NA
7

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0

0

13

NA
9

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
1
11
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
10
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA

wsss wsw



Potassiu

m_DV
NA
NA
NA
10
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
19

17

25

NA
NA

®®a®No o

Vitamin_

A_DV
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0

NA
0

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

44
39

NA
NA

25

Calcium_

bv
NA
NA
NA
25
NA
2
NA
4
NA
NA
NA
NA
NA

120
92.00
92

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
77
50
NA
NA

25

IS

20
20
20
20

Iron_DV

NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
56
31
NA
NA

cooco aa s

Vitamin_

E_DV
NA
NA
NA
50
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
300
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
33
NA
NA
NA
NA
NA
90
47
46
NA
NA

50

Thiamin_

bV
NA
NA
NA
25

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
4

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
50
42
NA
NA

Riboflavin Niacin_D Vitamin_

_bv
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
2

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
46
38
NA
NA

v

NA
NA
NA
35
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
6

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
50
44
NA
NA

45

B6_DV
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
5882
11765
5000
1471
5882
14706
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
35
35
NA
NA

Vitamin_
B12_DV

20833
NA
NA
25
NA
NA
41667
62500
16667
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
50
50
NA
NA

25

Zinc_DV

NA
NA
NA
30
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100

41
NA
NA

Vitamin_

D_DV
NA
NA
NA
25
NA
0
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
125
50
125
200
125
625

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
75
38
NA
NA

40

Phosphor Magnesiu Vitamin_

us_DV
NA
NA
NA
15
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
10

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
10

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

115
43

NA
NA

m_DV
NA
NA
NA
20
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
81

26

42

NA
NA

K_DV
NA
NA
NA
20
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
46
31
NA
NA

Folate_D Pantothen Copper_D Selenium Mangane Choline_D

%

NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
2

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
50
50
NA
NA

ic_DV.
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
60
50
NA
NA

30

\

NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
113
44
50
NA
NA

bV

NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
55
50
NA
NA

30

se_DV
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

\

NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
25

15

27

NA
NA

25

Biotin_DV lodine_DV Boron_DV

NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
40
42
NA
NA

NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
60
50
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

Chromiu

m_DV
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
43

NA
NA

Fluoride_
bv
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

Molybden

um_DV
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
100
49
48
NA
NA

N_acetyl_

Silicon_D Vanadium Carnitine_ L_Carnitin Chloride_

Nickel_DV V
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA

_bv

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

bv
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

e_DbV
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

bV
NA
NA
6

10
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
13

24

23

NA
NA



Tin_DV
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

Sodium_

NA
70
115
210
220
153.6
NA
NA
NA
120
47
90

NA

298
NA

NA
NA
NA
NA
30
273
20
NA
212
178

178

239
12.5
115
59.1
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
330
253
NA
15
NA
NA
NA
NA
NA
NA

Potassi
m_mg
NA

1

NA
470
372
NA

NA

NA

NA
375
110
310

593

NA
NA
NA
NA
NA
NA

277

NA
706

706

425
110
NA
NA
NA
NA
NA
NA
121
0.25
330
146

600
566
NA
NA
NA
575
780
1170
NA
NA

iu

470
116
45

Vitamin_

A_mcg
NA
NA
NA
NA
142
NA
NA
NA
NA
320
90
500
330
NA
NA
NA
NA
NA
NA
213
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
384
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
384

330
165
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
350
122
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
171
NA
NA
NA
300

350
NA
NA

90

Vitamin_

C_mg
NA
NA
NA
NA
55
NA
NA
NA
NA
10
12
24
25
NA
NA
NA
NA
NA
NA
223
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
60
NA
42,5
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
42,5
300
25
12
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
25
12
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
78
59
NA
250
500
15
25
33
NA
NA

Calcium_

mg
NA
25
NA
330
216
25.6
NA

NA
30
100
NA
NA
NA
NA
NA
77
100
NA
543

330
105

Iron_mg

NA
NA
NA
4.5
2.8
0.8
NA
NA
NA
3.5
1.8
2.7
3.5
NA

0.9
NA

0.2
33
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
4.3
3.4
NA
NA
NA

10

NA
NA

4.5
1.8

Vitamin_
E_mg

NA

NA

NA

NA

7.3

NA

NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
30 (1U)

4.3695
NA

NA

NA

NA

NA

NA

NA
4.37

Thiamin_

mg
NA
NA
NA
NA
0.26
NA
NA
NA
NA
0.25
0.08
0.6
0.5
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.36
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.985
NA
NA
NA
NA
NA
NA

0.08
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.36
0.41
NA
NA
NA
0.5
0.6
0.5
NA
NA

Riboflavin
_mg
NA
NA
NA
NA
0.43
NA
NA
NA
NA
0.3
0.09
0.5
0.5
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.495

0.41
0.59
NA
NA
NA
0.5
0.6
0.5
NA
NA

Niacin_r

g

NA
NA
NA
NA
33
NA
NA
NA
NA
2.5
NA
2

2.5
NA
NA
NA
NA
NA
NA
4.3
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
7.878
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
7.878
NA
2.5
1
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
24
1.8
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
4.8
4
NA
NA
NA
6

8

7
NA
NA

0.33
NA
NA
NA
NA
03
0.06
0.6
0.6
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.36
NA
NA

NA

100

100
250
NA
NA
NA
NA
0.393
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.393

0.6
0.06
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.6
0.08
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.48
0.33
NA
NA
NA
0.5
0.6
0.6
NA
NA

100
200

Vitamin_
B12_pg

500
NA
NA
NA
1.9
NA
1000
1500
1000
0.5
0.3
1.5

NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.71
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
2

0.3
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
15
0.0006
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
15
2.3
NA
NA
NA
0.9
1.2
1.2
NA
NA

Zinc_mg

NA
NA
NA
NA
2.2
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
3750

0.9

Vitamin_

D_ug
NA
NA
NA

5
3.2

5.5
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
7

3.8
1.25
25

25
20
25
125

NA
3.75
2
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
3.8
NA
NA
NA
15

NA
NA

Phosphor Magnesiu Vitamin_

us_mg
NA

8
NA
NA
198
NA
NA
NA
NA
225
52
200
270
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
121
NA
NA
395
NA
NA
NA
NA
NA
NA
47
395

270
52
NA
NA
NA
NA
NA
NA
117
NA
210
100
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

284
NA
NA
NA
530

500
NA
NA

63
250

m_mg
NA
8
NA
NA
69
NA
NA
NA
NA
50
8
40
50
NA
NA
NA
NA
NA
NA
61.6
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
74
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
74
NA
50
11
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
50
10
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
95
88
NA
NA
NA
65
110
175
NA
NA

K_pg
NA
NA
NA
NA
25
NA
NA
NA
NA
15
9
16
15
NA
NA
NA
NA
NA
NA
18.5
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
60
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
60
NA
15
9

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
15
15
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
30
29
NA
NA
NA
30
55
38
NA
NA

Folate_ug
NA

NA
NA
60
63
NA
NA
NA
NA
40
16
60
65
NA
NA
NA
NA
NA
NA
68.7
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
139

150
200
200
NA
NA

16

Pantothen Copper_p Selenium Mangane Choline_

ic_mg
NA
NA
NA
NA
0.95
NA
NA
NA
NA
1
0.5
2.5
2.5
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
1.974
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
1.974

2.5
0.5
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
2.5

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
2.4
0.95

g
NA
NA
NA
NA
360
NA
NA
NA
NA
250
75
200
200
NA
NA
NA
NA
NA
NA
284
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
601
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
601
NA
200
75
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.25
100
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
480
410
NA
NA
NA
300
400
500
NA
NA

Mg
NA
NA
NA
NA
11
NA
NA
NA
NA
10
2.8
7
15
NA
NA
NA
NA
NA
NA
12.8
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
12.5
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
12.5
NA
15
2.8
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
7.5
2.4
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
17
14
NA
NA
NA
20
30
28
NA
NA

se_mg
NA
NA
NA
NA
0.69
NA
NA
NA
NA
0.4
0.025
0.4
0.4
NA
NA
NA
NA

0.025
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.601
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.601

0.4
0.025
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.4
0.034
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
0.48
0.81
NA
NA
NA
1.2
1.5
0.8
NA
NA

mg
NA
NA
NA
NA
108
NA
NA
NA
NA
80
24
83
125
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
140
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
140

125
24
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
75
15.7
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
131
142
NA
NA
NA
50
80
150
NA
NA

Biotin_ug lodine_pg g
NA NA

NA
NA
NA
4.7
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
19.9
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
19.9

10

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
50

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
75

5.7
NA
NA
NA

12
13
NA
NA

55
NA
NA
28
NA
NA
NA
NA
25
15
23
30
NA
NA
NA
NA
NA
NA
45
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
41.6
NA
NA
NA
NA
NA
NA

Boron_m Chromiu
m_ug

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
11
NA
NA
NA
NA
6
NA
12
8
NA
NA
NA
NA
NA
NA
5.9
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
10.9
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
10.9
NA
8
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
6
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
48
14
NA
NA
NA
11
15
12
NA
NA

Fluoride_
mg
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

Molybden Nickel_m Silicon_p Vanadium
mg

um_pg
NA
NA
NA
NA
19
NA
NA
NA
NA
12
NA
7.5
15
NA
NA
NA
NA
NA
NA
13
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
12.3
NA
NA
NA
NA
NA
NA

g

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

g

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA

N-
acetyl_Ca
rnitine_m
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
NA
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Carnitine_ Chloride_ Date_Obtai Package_ Package_ Price_per Price_Per Date_Enter Enterer_In Comments from the Date_Audit Auditor_In Comments from the Re- Comments from the  _kcal_per _g_per_1
mg mg Tin_mg  ned Control_Number Manufacturer Store Amount  unit _Package _Unit ed itials Enterer ed itials Auditor Auditor_lnitials Re-Auditor _l00g 00_g
NA NA NA 3/22/21 NA Quality Supplements and Vitamins, Inc. | 100 lozenges  6.56 0.0656 3/22/21 JH Tablet weight not given. Ma 3/29/21 HK Changed USDA food gr! SF Nothing changed 0.00
NA 150 NA 2/22/21 NA EPICAHEALTH | 454 g 9.99 0.0220 2/22/21 JH NA 3/1/21 HK Alot of the nutrients li SF Changed 0 valuesto NAif 94.00 94.50
NA NA NA 2/22/21 NA Vitaflo International Ltd. | 225 mL 7.46 0.0332  2/22/21 JH NA 3/1/21 HK Alot of nutrients quan SF Changed 0 values to NAif FALSE 0.00
NA NA NA 2/22/21 NA Abbott Laboratories | 5688 mL 35.96 0.0063 2/22/21 JH NA 3/1/21 HK Alot of nutrient quant SF Changed quantities listed FALSE 0.00
27 310 NA 2/22/21 NA Abbott Nutrition | 1000 mL 7.87 0.0079 2/22/21 JH NA 3/1/21 HK Some nutrient quantit SF | changed the quantites tk FALSE 0.00
NA NA NA 2/22/21 NA Cambrooke Therapeutics | 680 g 30.49 0.0448  2/22/21 JH NA 3/1/21 HK Some nutrient quantit SF Changed 0 quantites to N/ 6.43 42.50
NA NA NA 3/22/21 NA Nature Made Nutritional Products | 60 micro-lozer 4.88 0.0813 3/22/21 JH Tablet weight not given 3/29/21 HK Changed USDA food gri SF No changes 0.00
NA NA NA 4/11/21 NA Nutra Manufacturing | 90 Capsules | 13.99 0.2330  4/11/21 Vs Tablet weight not given | 4/16/21 HK Values adjusted accorc SF Had to redo picture for NFL and change package an
NA NA NA 3/22/21 NA Nature's Bounty, Inc. | 100 coated tabl 9.59 0.0959  3/22/21 Vs Tablet weight not given  3/29/21 HK Changed USDA food gr! SF No changes 0.00
10 250 NA 2/19/21 NA Nestle Health Science | 6000 mL 165.99  0.0277  2/19/21 HM NA 3/11/21 MM NA JH Package size determined f FALSE 0.00
NA 0.086 NA 2/19/21 NA Mead Johnson & Company, LLC | 19.8 oz 43.99 2.2217 2/19/21 HM NA 3/11/21 MM NA JH NA FALSE 0.00
4 270 NA 2/21/21 NA Abbott Laboratories | 24 oz 48 2.0000 2/21/21 AM NA 3/11/21 MM NA JH NA FALSE 0.00
4 150 NA 2/21/21 NA Nestle Health Science | 24 oz 88.62 3.6925  2/21/21 AM NA 3/11/21 MM NA JH NA FALSE 0.00
NA NA NA 2/21/21 NA Fresenius Kabi | 100 mL 23.9 0.2390 2/21/21 AM NA 3/11/21 MM NA JH NA 25.00 0.00
NA NA NA 3/1/21 JX1 John B. Sanfilippo & Son Inc. wM 16 oz 7.38 0.4613 3/7/21 MM NA 3/8/21 KV NA Pl Name altered from "Fishei 8.93 21.43
NA NA NA 3/1/21 GX2 John B. Sanfilippo & Son Inc. PB 10 oz 8.49 0.8490 3/7/21 MM NA 3/8/21 KV NA Pl NA 9.82 17.86
NA NA NA 3/1/21 4703034320 Pinnacle Foods Group LLC PB 24 fl oz 2.99 0.1246 3/7/21 MM Weight of serving was conve 3/8/21 KV NA Pl Name changed from "Sma 6.76 0.00
NA NA NA 3/1/21 GORX1410 Publix Super Markets Inc PB 15 oz 0.89 0.0593 3/7/21 MM Control number wasillegibl 3/8/21 KV NA Pl Phrasein product namec 9.60 8.80
NA NA NA 3/1/21 M1200 Publix Super Markets Inc PB 16 oz 4.5 0.2813 3/7/21 MM Uncertain which number is13/8/21 KV Also can't tell which is control number Name changed from "Pub 0.89 3.57
20 491 NA 2/21/21 NA Nutricia | 6399 mL 137.67 0.0215 2/21/21 SF Folic acid is listed in databa: 2/22/21 HK Added DHA and Vitami MF Makes sense given assump 1.59 2.19
NA NA NA 2/21/21 NA P28 Foods Inc. | 1418 g 31.99 0.0226 2/21/21 SF Needs control number. Pric 2/22/21 HK No changes made MF Packaging shows 709 grar 22.61 25.53
NA NA NA 2/16/21 NA Abbott Laboratories | 5688 mL 39.88 0.0070 2/16/21 HK Needs Control Number. 2/22/2021 SF Added Vitamin DDV | MF Did not assume a density « FALSE 0.00
NA 71 NA 2/16/21 NA Nestle USA, Inc. | 366 g 18.29 0.0500 2/16/21 HK Folacin/Folic acid content 3/3/21 MF Does contain ARAand AR No changes made 49.55 49.89
NA NA NA 2/16/21 NA Ingenus Pharmaceuticals | 100 tablets 83/0.8300 2/16/21 HK Pharmaceuticals' not 2/22/21 SF No changes made MF Contains sodium starch gl 0.00
NA NA NA 2/23/21 NA Nature Made Nutritional Products ! 100 tablets 10.99 0.1099 2/23/21 HK Needs control number, doe 3/3/21 MF Contains cellulose gel, AR NA 0.00
NA NA NA 2/23/21 NA Nutra Manufacturing | 100 tablets 9.99 0.0999 2/23/21 HK Needs control number; 3/3/21 MF Contains magnesium s AR No changes made 0.00
NA NA NA 2/23/21 NA Nature's Bounty, Inc. | 100 tablets 7.89 0.0789 2/23/21 HK Needs control number; actu 3/3/21 MF Containsdicalcium ph AR No changes made 0.00
NA NA NA 3/1/21 NA Solgar | 100 tablets 8.36 0.0836 3/1/21 SF Manufaccturer "Solgar" was 3/3/21 MF Contains dicalcium ph AR No changes made 0.00
NA NA NA 2/28/21 NA NOW Foods | 100 capsules 7.99 0.0799 2/28/21 SF No control number, produc 3/3/21 MF Containsrice flour and AR No changes made 0.00
NA NA NA 3/1/21 NA Quality Supplements and Vitamins, Inc. | 100 capsules 9.38 0.0938  3/1/21 SF Manufacturer "Life Extensio 3/3/21 MF Contains cellulose, ste| AR No changes made 0.00
NA NA NA 2/19/21 NA Nestle Health Science | 128.00 g 23.95 0.1871  2/21/21 cA There was no control numbi 3/8/21 RV General error: amount MS agreed with comment fro 67.93 21.74
NA NA NA 2/19/21 NA Cambrooke Therapeutics | 448.00 8 19.99 0.0446 2/21/21 CA There was no control numb(3/8/21 RV NA Ms agreed with math convers 8.57 11.79
NA NA NA 2/19/21 NA Nestle Health Science | 1056.00 mL 40.48 0.0383 2/21/21 CA There was no control numbe 3/8/21 MS Sugars and fibers were RV Removed "mL" from weigl 2.84 0.00
NA NA NA 2/21/21 NA Nestle Health Science | 4257.60  mL 156.99  0.0369  2/21/21 TP There was no control numbi 3/8/21 Ms needed values of fiber : RV Removed "mL" from weigl 0.00 0.00
NA 281 NA 2/21/21 NA Abbott Laboratories | 400 g 46.99 0.1175 2/21/21 SF On the NFL, it is listed as folz 2/22/21 HK | agree with the vitami/ AR No changes made, | agree'51.88 49.30
NA NA NA 2/28/21 NA Rugby Laboratories | 1000.00 tablets  18.99 0.0190  2/28/21 cA Inactive ingredients - crosca 3/8/21 Ms NA RV Changed weight from mg 0.00
NA NA NA 2/28/21 NA Reliable-1 Laboratories | 1000.00 tablets  20.82 0.0208  2/28/21 cA Inactive ingredients - crosca 3/8/21 Ms Inital errors with the g RV Changed weight from mg 0.00
NA NA NA 2/28/21 NA Rising Pharmaceuticals Inc | 1000.00 tablets 19.99 0.0200 2/28/21 CA Inactive ingredients - crosca 3.8/2021 Ms Initial errors with the g RV Changed weight from mg 0.00
NA NA NA 2/28/21 NA CitraGen Pharmaceuticals Inc | 1000.00 tablets  16.99 0.0170  2/28/21 cA Inactive Ingredients - hydrog 3/8/21 Ms Initial errors with the ¢ RV Changed weight from mg 0.00
NA NA NA 2/28/21 NA Consolidated Midland Corporation | 100.00 tablets 9.80 0.0980 2/28/21 CA Manufacturer Consolidated 3/8/21 MS Initial errors with the g RV Changed weight from mg 0.00
NA NA NA 2/28/21 NA Ingenus Pharmaceuticals | 1000.00 tablets 0.0000 2/28/21 cA Inactive ingredients - pregel 3/8/21 Ms Initial errors with the ¢ RV Changed weight from mg 0.00
NA NA NA 2/16/21 NA Fresenius Kabi | 500 mL 61.43 0.1229 2/16/21 MF Limited information. Doesr 2/22/21 AR NA P Added kcal/100g value. 2.30 2.25
NA 281 NA 2/16/21 NA Abbott Laboratories | 2400 grams 224.98 0.0937 2/16/21 MF Protein equivalent was givel 2/22/21 AR NA P NA 51.88 49.30
NA NA NA 2/16/21 NA Abbott Laboratories | 690.00 grams 78 0.1130 2/16/21 AR NA 2/21/21 MF Protein listed is from ¢/ TP Istherea price for this prc 76.09 18.26
4 150 NA 2/16/21 NA Nestle Health Science | 6000.00  mL 74.99 0.0125  2/16/21 AR NA 2/21/21 MF Weight not given in gr: TP Thereis not a priceimage 12.65 13.60
NA 86 NA 2/16/21 NA Mead Johnson & Company, LLC | 400.00  grams 42.92 0.1073  2/16/21 AR NA 2/21/21 MF Protein equivalent was TP I changed the conversions 7.24 7.47
NA NA NA 2/25/21 NA Elite Life Nutrition | 180.00 capsules 17.99 0.0999 2/25/21 MF Also contains gelatin and ric 3/8/21 P | changed theamount | CA The package amount shou 0.00
NA NA NA 3/1/21 NA Bluebonnet Nutrition Corporation | 60.00 softgels 12.95 02158  3/1/21 AR Contains gelatin, glycerin, l¢ 3/1/21 MF Manufacturer (Bluebot TP Did a price change and ad! 0.00
NA NA NA 3/1/21 NA Puritan's Pride | 100.00  softgels 13.99 0.1399  3/1/21 AR Contains soybean oil, gelati1 3/1/21 MF Manufacturer (Puritan TP Added DV's for Calcium ar 0.00
NA NA NA 2/25/21 NA Schiff | 120.00 softgels 7.24 0.0603 2/25/21 MF Contains soy, gelatin, glycer 3/8/21 P Added daily values for| CA | changed the amount of r 0.00
NA NA NA 2/25/21 NA Nature's Bounty, Inc. | 120.00 softgels 13.09 0.1091 2/25/21 MF Contains soy ingredients an¢3/8/21 P I also changed the data CA There was a DV listed for C 0.00
NA NA NA 3/2/21 NA Horbaach | 240.00  softgels  18.32 0.0763  3/2/21 MF Contains soybean oil, gelati1 3/8/21 i3 Thereisaconflictin th CA There was nothing I neede 0.00
NA NA NA 3/8/21 NA Cambrooke Therapeutics | 600.00 g 18.49 0.0308 3/8/21 RV Missing control number. 3/9/2021 HM All data looks correct. t AM Control number missing. , 6.70 11.40
NA 0.25 NA 2/23/21 NA Nutricia | 3000.00 mL 136.80 0.0456 3/1/21 RV Missing control number. W¢ 3/9/2021 HM Information originally AM Control number missing. | 0.00 0.00
NA 270 NA 2/20/21 NA Nestle Health Science | 20280  floz 87.44 0.4312  3/1/21 Ms missing control number, foc 3/9/2021  HM Ifound quite a few diff AM Corrected Vitamin D valu(13.36 13.60
NA 83 NA 2/20/21 NA Abbott Nutrition | 156.00 floz 69.99 0.4487 3/8/21 Ms missing control number. 3/9/21 HM | fixed some conversiot AM Data appears to be correc 0.05 0.01
NA NA NA 2/20/21 NA NOW Foods | 946.00 mL 17.99 0.0190 3/3/21 RV Missing control number, foc 3/9/2021 HM All data looks correct. AM Data appears to be correc'-43.33 0.00
11800 NA NA 3/8/21 NA Hi-Tech Pharmacal Co., Inc. | 2832.00 mL NA 3/15/21 RV Missing control number. Re: 3/15/2021 | HM Looks correct. Great ir AM Data appears to be correc: 15.00 40.00
11800 NA NA 3/11/21 NA Hi-Tech Pharmacal Co., Inc. | 118.00 mL NA 3/15/21 RV Missing control number. Re. 3/15/2021  HM Looks correct. Great ir AM Data appears to be correc: 19.50 0.00
11800 NA NA 3/11/21 NA Hi-Tech Pharmacal Co., Inc. | 118.00 mL NA 3/15/21 RV Missing control number. Re. 3/22/2021  HM Allis correct except su; AM Data appears to be correc: 0.00 0.00
NA NA NA 2/23/21 NA Hospira Worldwide Inc | 50 mL 7.99 0.1598  3/1/21 HM Sugar content calculated us 3/22/21 JH Added decimal place t¢ MM NA 0.00
NA NA NA 2/23/21 NA Baxter | 1000 mL 10.4 0.0104  3/1/21 HM Sugar content calculated us 3/22/21 JH No NFL picture. F pict. MM NA 0.00
NA NA NA 2/23/21 NA B Braun Medical Inc | 250 mL 3.39 0.0136  3/1/21 HM Sugar content calculated us 3/22/21 JH No NFL picture. Sugar ¢ MM NA 0.00
NA NA NA 4/8/21 NA ICU Medical Inc I 1000 mL NA 4/8/21 AM Sugar content calculated using volume of | MM No NFL picture PJ Pricewaslisted as5.28, b 0.00
NA NA NA 4/10/21 6P1310091 Publix Super Markets Inc PB 12 eggs 2.59 0.2158 4/13/21 P) NA 4/11/21 Vs name MF insoluble fibers since 0.50 0.00
NA NA NA 4/10/21 3P1310079 Publix Super Markets Inc PB 12 eggs 2.890.2408 4/13/21 P) NA 4/11/21 VS Added container MF Likely no soluble or 1.59 0.00
NA NA NA 4/10/21 11P1025 086 BA Publix Super Markets Inc PB 12 eggs 4.99 0.4158 4/13/21PJ NA 4/11/21 VS No changes made MF Likely no soluble or 0.50 0.00
NA NA NA 4/10/21 15:3772 Publix Super Markets Inc PB 170 grams 0.48/0.0028 4/13/21 P) NA 4/11/21 VS name MF <5 mgon label. Priceis 10.59 10.59
NA NA NA 4/10/21 23:09V2 Publix Super Markets Inc PB 170 grams 0.48 0.0028 4/13/21PJ NA 4/11/21 VS Added container MF Cholesterol isstatedas | 12.06 10.59
NA NA NA 4/10/21 07:40T2 Publix Super Markets Inc PB 170 grams 0.48 0.0028 4/13/21 P) NA 4/11/21 Vs Added container MF Cholesterol isstatedas | 12.06 11.18
NA NA NA 4/10/21 20:13V2 Publix Super Markets Inc PB 170 grams 0.48/0.0028 4/13/21 P) NA 4/11/21 VS Added container MF Cholesterol is stated as | 12.06 11.76
NA NA NA 2/22/21 NA Solace Nutrition | 500 g 19.99 0.0400 2/22/21 PJ NA 3/1/21 H NA MM NA 10.35 10.00
NA NA NA 2/22/21 NA Major Pharmaceuticals | 30 softgel 18.15 0.6050 2/22/21 PJ NA 3/1/21 H Added weight per servi MM NA 0.00
51 380 NA 2/22/21 NA Abbott Laboratories | 23659  mL 4.1 0.0173 2/22/21 PJ Number of grams per serving 3/1/21 H Changed serving weigh MM NA FALSE 0.00
36 356 NA 2/22/21 NA Abbott Laboratories | 23659  mL 1.88 0.0079 2/22/21 PJ Number of grams per serving JH Changed serving weigh MM NA FALSE 0.00
NA NA NA 2/22/21 NA Baxter | 2000 mL 956.72  0.4784 2/22/21 KV Grams per serving calculatec 3/8/21 JH Many pictures are blur MM Baxter Corporation must 0.00
NA NA NA 2/22/21 NA Nature Made Nutritional Products | 80 gummies  12.49 0.1561 2/22/21 KV NA 3/8/21 IH Added Sodium DV and MM NA 0.00
NA NA NA 2/22/21 NA Nature's Bounty, Inc. | 100 capsules 10.39 0.1039 2/22/21 KV NA 3/8/21 IH Added Vitamin C gram: MM NA 0.00
NA 190 NA 4/9/21 NA Solace Nutrition | 275.00 g 49.95 0.1816 4/9/21 RV Missing control number. 4/9/21 HM Everything looks corret AM All seems correct 6.25 2.50
NA 560 NA 4/9/21 NA Solace Nutrition | 275.00 g 49.95 0.1816 4/9/21 RV Missing control number. 4/9/21 HM Everything looks corret AM All seems correct 9.62 1.92
NA 540 NA 4/9/21 NA Solace Nutrition | 27500 g 49.95 0.1816  4/9/21 RV Missing control number. 4/9/21 HM Looks correct. AM All seems correct 0.00 5.00
11800 NA NA 4/12/21 NA Novitium Pharma LLC | 118.00 mL 34.69 0.2940  4/12/21 Ms Missing control number. Am 4/13/21 HM Looks correct except p PJ Calculated grams of carbs FALSE 9.83
11800 NA NA 4/12/21 NA Novitium Pharma LLC | 118.00 mL 34.69 0.2940  4/12/21 Ms Missing control number. | 4/13/21 HM Looks correct except p PJ NA FALSE 0.00



